¢ Praktijk Verschil

Jaarcursus
2024

Gestalt Jaarcursus

BEWUSTZIJNSVERRUIMING; HERKENNEN, DOORZIEN EN DOORBREKEN VAN
BELEMMERENDE PATRONEN VANUIT DE GESTALTPSYCHOLOGIE.

Een uitnodiging om de diepere lagen in jezelf te doorzien en geblokkeerde energie
weer te laten stromen.

Voor een ieder die verdieping zoekt. Tevens voor coaches en therapeuten een ideale
manier om je gereedschapskist te verrijken.

Praktische informatie:

Start op vrijdag 26 januari 2024,
met in het totaal 8 live dagen (09:30 tot 15:30 uur).
1 & 29 mrt, 26 apr, 24 mei, 21 jun, 23 aug & 27 sept

En samen met je mede cursisten nog 8 bijeenkomsten van \’,

2 a 3 uur. In overleg met elkaar in te plannen.

Kosten: €800.- (deelbetaling in 8 keer is mogelijk)
Locatie: Smaragdstraat 23 Breda

Voor meer info tel. 06-53484814

of mail debby@praktijkverschil.nl
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¢ Praktijk Verschil

Wie ben ik?

Debby van Kerckhof Tel.nr. 06-53484814

Al 35 jaar ben ik actief binnen de hulpverlening en daarnaast werk ik nu ruim 20 jaar met veel plezier als
gestalttherapeut in mijn eigen praktijk ‘Verschil'.

Mijn specialisatie ligt in het proceswerk; onderzoeken van patronen ontstaan vanuit het gezin van
herkomst, lichaamswerk, traumaverwerking; familieopstellingen, eetstoornis herstel en tevens ben ik
orthomoleculair therapeut.

Ik geniet van de variéteit aan mensen en processen; ieder mens is uniek en tegelijkertijd verschillen we niet
veel van elkaar. Niemand kan een leven lang zonder contact.

Als daar verstoringen in plaatsvinden ontwikkelen zich ziekten, mentaal en/of fysiek.

Mijn uitnodiging is om nieuwsgierig onderzoek te doen naar de klacht/stagnatie. Wat heeft deze jou te
vertellen? Welke beweging kun jij maken om jouw eigen helingsproces te stimuleren?
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